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„Mehr bewegen – besser essen“ 
Schulprojekt der EDEKA-Stiftung 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

die EDEKA STIFTUNG bietet den dritten und vierten Klassen der Grundschulen mit dem Projekt 

„Mehr bewegen – besser essen“ einen Einstieg zur Auseinandersetzung mit Lebensmitteln und ihrer 

Erzeugung an. Als Projekttag konzipiert steht der Themenkomplex „Ernährung. Bewegung. Verant-

wortung.“ im Fokus. Auf diese Weise sollen die Kinder ermuntert und befähigt werden, auf sich 

selbst, eine vernünftige Ernährung und auch die Umwelt zu achten. 

 

Die Einzelheiten zur Durchführung und zur Anmeldung der Schulklassen entnehmen Sie bitte 

der Anlage. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

gez. Zeyfang 

 

 
 

        Eingang: Rembertiring 8-12, Dienstgebäude: Rembertiring 8-12, 28195 Bremen, Bus / Straßenbahn: Haltestellen Hauptbahnhof 
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