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Filmprojekt „Gold – Du kannst mehr als Du denkst“ 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  

 

der Film „GOLD – Du kannst mehr als Du denkst“ ist ein Dokumentarfilm über die Lebensgeschich-

ten dreier außergewöhnlicher Spitzensportler auf ihrem Weg zu den Paralympischen Spielen 2012 in 

London. GOLD begleitet diese drei Sportler bei ihrem harten Training für London und in ihrem Alltag 

mit Freunden und Familien. Er beleuchtet ihre Lebensgeschichten und ihre Motivation.  

 

Die übergreifenden Fragen, denen der Film nachgeht, indem er seinen drei Hauptpersonen sehr na-

he kommt und sie durch ihr Leben begleitet, sind: Wie müsste eine inklusive Gesellschaft aussehen? 

Welche Hindernisse gibt es immer noch für Menschen mit einer Behinderung? Wie lassen sich Bar-

rieren im Alltag – vor allem in den Köpfen – überwinden? Welche Bedeutung hat der Sport für die 

Rehabilitation von Menschen nach einem Unfall oder einer schweren Erkrankung? Zudem zeigt der 

Film, dass die Bewegung des paralympischen Sports in idealer Weise unsere Gesellschaft zum Po-

sitiven verändern kann.  

Initiator des Films ist die Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung – DGUV, Schirmherr ist u.a. der 

UN-Sonderberater für Sport im Dienste von Frieden und Entwicklung, Willi Lemke. 

 

Die Unfallkasse Bremen stellt den Film allen Bremer Oberschulen und Gymnasien mit nicht gewerb-

licher Lizenz zur Vorführung in den Schulen kostenfrei zur Verfügung. Am 7. Mai findet in der Wil-

helm-Olbers-Schule im Rahmen einer Aufführung mit Frau Senatorin Quante-Brandt, den Produzen-
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ten und anderen Beteiligten die offizielle Übergabe des Filmes statt. Es wäre wünschenswert, wenn 

Sie dies zum Anlass nehmen könnten, diesen Film auch an Ihrer Schule aufzuführen.  

 

In dem Schulportal der DGUV „Lernen und Gesundheit“ unter http://www.dguv-

lug.de/filmprojekt_gold gibt es dazu weiterführende Informationsmaterialien, die im Unterricht einge-

setzt werden können.  

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Im Auftrag 

 

gez. Zeyfang 

 
 
 


