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An die
Schulleiterlnnen und Klassenlehrinnen
der Bremer Grundschulen

Bremen, den 27.04.2015

Aktion ,,Bio-Brotbox“ fiir Bremer Schulanfanger

Sehr geehrte Schulleiterin, sehr geehrter Schulleiter,
sehr geehrte Klassenlehrerinnen der kommenden ersten Klassen,

trotz grolen Engagements verschiedener Eltern-Friihstlicksinitiativen ist ein tagliches gesundes
Frihstuck fur viele Kinder immer noch keine Selbstverstandlichkeit. So kritisierten im Juli 2011 die
Vereinten Nationen in ihrem Sozialbericht, dass in Deutschland jedes vierte Kind ohne Friihstiick zur
Schule gehe. Um die vielfaltigen Bemuhungen von Eltern, Lehrern, Betrieben und Vereinen fir eine
gesunde Erndhrung der Kinder zu unterstlitzen, sollen deshalb in diesem Jahr moglichst alle Bremer
Schulanfénger eine mit leckeren Bio-Produkten gefiillte, wiederverwendbare Bio-Brotbox erhalten (die
Box selbst wurde von Oko-Test getestet und mit ,sehr gut* beurteilt).

Die Bio-Brotbox mdchte zum Schulanfang ein Zeichen setzen, das tégliche Pausenbrot nicht zu
vergessen. Die ,Bio-Brotbox" unterstitzt Lehrkrafte und Eltern dabei, Kindern das Thema gesunde
Erndhrung mit Spal® zu vermitteln und 6kologisches Bewusstsein zu scharfen. Mit der Aktion soll ein
Beitrag zur Erreichung von drei zentralen Zielen geleistet werden: Jedes Kind soll taglich friihstiicken
koénnen, jedes Kind soll ein gesundes Frihstliick bekommen und jedes Kind soll den Wert einer
gesunden und nachhaltigen Erndhrung schatzen lernen.

Die Aktion wurde erstmals 2002 in Berlin (unterstitzt von der damaligen Bundesverbraucherministerin)
durchgefuhrt und findet dieses Jahr u.a. in Berlin, Brandenburg, Hamburg, Miinchen und Nirnberg statt.
Schirmherren der Aktion in den letzten Jahren waren die Bildungs- und Kultusminister verschiedener
Bundeslander (Niedersachsen, Berlin, Brandenburg und Hamburg) und Blrgermeister groRer Stadte.
Auch prominente Paten (Schauspieler, Sportler etc.) unterstitzten die Aktionen.

Das Bio-Brotbox Netzwerk erreichte letztes Jahr mit knapp 180.000 Bio-Brotboxen 26 Prozent der
Erstklassler in Deutschland - ohne Steuergelder. Engagierte Birgerinnen und Birger koordinieren
ehrenamtlich die Aktionen vor Ort, Unternehmen und Organisationen spenden Bio-Zutaten, Geld und
Dienstleistungen. Unterstiitzt wird z. B. die Bremer Bio-Brotbox-Aktion durch die Sparkasse Bremen, die
psd-Bank, die hkk, die AOK und Firmen der Naturkostbranche.

In Bremen koordinieren wir, der Verein SozialOkologie (Férderverein fiir den dkologischen Landbau in
der Bremer Region) in Kooperation mit der Vernetzungsstelle Schulverpflegung und der Bremer
Erzeuger-Verbraucher-Genossenschaft die Durchfiihrung der Aktion.
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Die Boxen sollen am Montag, den 21. September an allen Grundschulen verteilt werden, jede erste
Klasse kann ein entsprechend bestiicktes Paket erhalten. In der ,Bio-Brotbox* finden lhre
Erstklasslerinnen u.a. eine Scheibe Vollkornbrot, Misli, eine Mdhre, einen Teebeutel, einen Apfel und
ein kindgerechtes Comic-Heftchen zum Thema gesundes Friihstiick.

Fur Schulen, die an der Aktion mitmachen, bietet der Verein SozialOkologie Oko-Exkursionen fiir Eltern,
Lehrer und Kindern an. So kénnen z.B. Bio-Bauern im Blockland ebenso besucht werden wie eine Bio-
Béckerei oder eine Bio-Gartnerei. Durch die vielfaltigen Erkundungsméglichkeiten ,direkt vor Ort*
kénnen Schiiler schon im Grundschulalter lernen, wie und wo Lebensmittel entstehen und durch
Mitmach-Angebote aktiv erleben, wie z.B. leckere und gesunde Speisen zubereitet werden. Nebenbei
erfahren sie auch, was das Besondere am Okologischen Landbau ist, wie z.B. die Vielfalt auf dem
Biohof, das Kreislaufprinzip im Oko-Landbau und die artgerechte Tierhaltung.

Wir bitten Sie darum, die ,Bio-Brotboxen“ unbedingt gleich am Montag, den 21. September im Rahmen
des gemeinsamen Klassenfriihstucks zu verteilen, so dass sie frisch und lecker die kleinen
Empféngerinnen erreichen.

Falls es an Ihrer Schule eine Friihstlicks-Initiative gibt, wiirden wir uns liber eine Kooperation sehr
freuen und sind gerne bereit, uns vor der Verteilung der Boxen mit dieser abzustimmen und sie ggf. zu
unterstutzen.

Mit freundlichen Griiken
Monika Baalmann/Peter Bargfrede
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Fax Nr. 1727-1825 (Vernetzungsstelle Schulverpflegung)

E ma il office@vernetzungsstelle-bremen.de
Ruckantwort

zur Teilnahme an der Bio-Brotboxaktion 2015
bitte schnellstmdglich — spétestens bis zum 12. Mai — zurtickschicken !!!

Unsere Erstklassler sollen am 21.09.2015 eine kostenlose

Bio-Brotbox mit Inhalt erhalten.

Name der Schule:

Anschrift der Schule:

SchulleiterIn: Telefon:

Anzahl der 1. Klassen:

Anzahl der Schulerlnne.n

(bei jahrgangsubergreifenden Lerngruppen erhalten Zweitklassler in diesem Jahr auch eine Box)

Klassenleiterinnen der jeweiligen 1. Klassen:

Ort der Anlieferung (Pfértner, Cafeteria etc.) in der Schule:

Wer nimmt die Boxen entgegen?

(die Boxen werden zwischen 7.30 und 9.30 Uhr in ehrenamtlichem Einsatz von Logistikern angeliefert)

Wir sichern zu, dass die Brotboxen nach Anlieferung am Montag
(21.09.15) den Schulerinnen Ubergeben werden.

Unterschrift



