
 

 
 

Richtlinien zur Regelung der Unterrichts- und ergänzenden Lernzeiten und der 

Pausenorganisation in der Verlässlichen Grundschule und in  

Ganztagsgrundschulen (Rhythmisierung des Schultages) 

I. Für die Grundschule wird folgende Kontingentstundentafel erlassen: 

Vorschlag der  
Fächerverteilung 1. Unterricht 

Jahrgangs- 
stufen 1 - 4 

1 2 3 4 

Deutsch 23 7 6 5 5 

Fremdsprache (Englisch) 4   2 2 

Mathematik 22 6 6 5 5 

Sachunterricht incl. 
Textilarbeit und 
Technisches Werken 

18 3 3 6 6 

Biblische Geschichte 5  1 2 2 

Ästhetik: 
 Sport 
 Musik 
 Kunst 

24 6 6 6 6 

Summe 96 22 22 26 26 

2. Ergänzende Lern- und  
 Förderzeiten 
 Verlässliche Grundschule  
 (8.00 – 13.00 Uhr) 
 

Die ergänzenden Lern- und Förderzeiten 
werden durch die Schule im 
Wochenstrukturplan festgelegt. Sie 
ergeben sich aus der Summe der 
Schülerpflichtstunden, der durch die 
Schule festgelegten Pausenzeiten und 
der bis 13.00 Uhr noch zur Verfügung 
stehenden  
Zeitressource für ergänzende Lern- und 
Förderzeiten. 

3. Ergänzende Lern- und  
 Förderzeiten 
 Ganztagsschule  
 (8 - 16.00 Uhr) 
 

Die ergänzenden Lern- und Förderzeiten 
werden durch die Schule im 
Wochenstrukturplan festgelegt. Sie 
ergeben sich aus der Summe der 
Schülerpflichtstunden, der durch die 
Schule festgelegten Pausenzeiten und 
der noch zur Verfügung stehenden 
Zeitressource für ergänzende 
Lernzeiten. 

 


