5 ANLAGEN ZUR ARI SPORT

Anlage 1 zu Ziffer 2.3 ARI Sport
Seite 1
Prafungsanforderungen Abiturfach Sport
Laufen, Springen, Werfen oder StofR3en - Leichtathletik! —
Informationsblatt (weibliche Priflinge)

Die Uberpriifung erfolgt in einem vom Prifling zusammengestellten leichtathletischen Mehrkampf mit
mindestens einer Disziplin aus den Bereichen Sprint/Hurdensprint, Sprung und Wurf/Stol3.

Die Leistungen in den Disziplinen der Uberprifung werden jeweils mit einer Note bewertet. Diese
haben bei der Bildung der Gesamtnote gleiches Gewicht.

Aufgabenstellung:

Die inhaltliche Zusammenstellung des Mehrkampfes kann vom Priifling individuell vorgenommen werden.
Die ausgewahlten Disziplinen mussen in der Qualifikationsphase Gegenstand des Unterrichts gewesen sein
und sind eine Woche vor dem Prifungstermin vom Prifling festzulegen und dem Prifungsausschuss
bekannt zu geben.

Beurteilungskriterien:
MaRe und Gewichte sind wie folgt festgelegt:

Hirdenhohe 0,84 m
Kugel 4 kg
Diskus 1 kg
Speer 600 g

Punkttabelle

Punkte 100m 400m 100m Weit- Hoch- Drei- Kugel- Diskus- Speer-

Hirden | sprung  sprung  sprung stol wurf wurf
15 13,3 1:04,0 16,6 4,62 1,48 10,00 8,75 27,90 26,50
14 13,5 1:05,5 17,1 4,51 1,45 9,65 8,55 27,10 25,70
13 13,7 1.07,0 17,6 4,40 1,42 9,30 8,35 26,30 24,90
12 13,9 1.08,5 18,1 4,29 1,38 8,95 8,15 25,50 24,10
11 14,2 1:10,5 18,7 4,18 1,34 8,60 7,95 24,70 23,30
10 14,5 1:12,5 19,3 4,07 1,30 8,25 7,75 23,90 22,50
9 14,8 1:14,5 19,9 3,96 1,26 7,90 7,55 23,10 21,60
8 15,1 1:17,0 20,5 3,85 1,22 7,55 7,35 22,20 20,70
7 15,4 1:19,5 21,1 3,74 1,18 7,20 7,15 21,30 19,80
6 15,7 1:22,0 21,7 3,62 1,14 6,85 6,95 20,40 18,90
5 16,0 1:25,0 22,3 3,50 1,10 6,50 6,75 19,50 18,00
4 16,3 1:28,0 23,0 3,38 1,06 6,20 6,55 18,60 17,20
3 16,6 1:31,0 23,6 3,26 1,03 5,90 6,35 17,70 16,40
2 16,9 1:33,0 24,2 3,14 1,00 5,70 6,15 16,80 15,60
1 17,2 1:36,0 24,8 3,02 0,97 5,50 5,95 15,90 14,80

1 Die Prufungsform des leichtathletischen Mehrkampfes orientiert sich an dem in diesem Bewegungsfeld grundsétzlich
angestrebten sportlichen Kénnen. Die folgenden Tabellenwerte benennen je drei verbindliche Zuordnungen in gangigen
leichtathletischen Disziplinen aus den drei Prifungsbereichen und geben damit auch Orientierung fiir die Entwicklung
von Wertungstabellen weiterer Prifungsinhalte, wenn diese sich aus dem Unterricht ergeben sollten.
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Prufungsanforderungen Abiturfach Sport
Laufen, Springen, Werfen oder Stof3en - Leichtathletik! —
Informationsblatt (mannliche Priflinge)

Die Uberpriifung erfolgt in einem vom Priifling zusammengestellten leichtathletischen Mehrkampf mit
mindestens einer Disziplin aus den Bereichen Sprint/Hurdensprint, Sprung und Wurf/Stol3.

Die Leistungen in den Disziplinen der Uberprifung werden jeweils mit einer Note bewertet. Diese
haben bei der Bildung der Gesamtnote gleiches Gewicht.

Aufgabenstellung:

Die inhaltliche Zusammenstellung des Mehrkampfes kann vom Prufling individuell vorgenommen werden.
Die ausgewahlten Disziplinen mussen in der Qualifikationsphase Gegenstand des Unterrichts gewesen sein
und sind eine Woche vor dem Priifungstermin vom Priifling festzulegen und dem Prifungsausschuss
bekannt zu geben.

Beurteilungskriterien:
Male und Gewichte sind wie folgt festgelegt:

Hurdenhbhe 1,00 m
Kugel 6,25 kg
Diskus 1,75 kg
Speer 800 g

Punkttabelle

100m 400m 110m Weit- Hoch- Drei- Kugel- Diskus- Speer-

Hirden | Sprung  sprung  sprung stol3 wurf wurf
15 11,8 55,5 17,9 591 1,72 12,15 10,55 31,10 40,50
14 11,9 56,2 18,3 5,80 1,69 11,92 10,30 29,90 39,10
13 12,0 56,9 18,7 5,70 1,66 11,69 10,05 28,70 37,70
12 12,1 57,7 19,1 5,60 1,63 11,46 9,80 27,50 36,30
11 12,2 58,5 19,5 5,50 1,59 11,23 9,55 26,30 34,90
10 12,4 59,4 19,9 5,40 1,55 11,00 9,30 25,10 33,50

12,6 1:00,3 20,3 5,30 151 10,77 9,05 23,90 32,10
12,8 1:01,2 20,7 5,20 1,47 10,54 8,80 22,70 30,70
13,0 1:02,1 211 5,05 1,43 10,30 8,55 21,50 29,30
13,2 1:03,1 21,5 4,90 1,39 10,06 8,30 20,30 27,90
13,4 1:04,1 21,9 4,75 1,35 9,82 8,00 19,20 26,50
13,6 1;05,1 22,4 4,60 1,32 9,60 7,70 18,10 25,10
13,8 1:06,1 22,9 4,50 1,30 9,40 7,40 17,00 23,70
14,0 1:07,1 23,4 4,40 1,28 9,20 7,10 16,20 22,30
14,2 1:08,1 23,9 4,30 1,26 9,00 6,80 15,40 20,90
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1 Die Prufungsform des leichtathletischen Mehrkampfes orientiert sich an dem in diesem Bewegungsfeld grundsétzlich
angestrebten sportlichen Kénnen. Die folgenden Tabellenwerte benennen je drei verbindliche Zuordnungen in gangigen
leichtathletischen Disziplinen aus den drei Prifungsbereichen und geben damit auch Orientierung fiir die Entwicklung
von Wertungstabellen weiterer Prifungsinhalte, wenn diese sich aus dem Unterricht ergeben sollten.
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Prufungsanforderungen Abiturfach Sport
Praktische Priifung LK Sport

Rechenbeispiele und Rundungsvorschriften

Beispiel Schwimm-Prifung

1. 100 m Kraul weiblich 1:52,0 min. nach Anlage 5 08 Punkte
2. 50 m Brust weiblich 0:54,0 min. nach Anlage 5 09 Punkte
1. Technikprifung: ermittelt durch FPA
- Rucken: 12
- Kraul: 11
11,5 Punkte

28,5:3=9,5 Punkte

Am Ende der praktischen Priifung muss ein ganzzahliger Wert stehen. Dieser Wert wird nicht durch
Rundung ermittelt, sondern ergibt sich aus der Festsetzung der Punktzahlvorschlage durch die einzelnen
FPA-Mitglieder (siehe Verordnung Uber die Abiturpriifung vom 01.12.2005 in der Fassung vom 01.08.2007,
§ 14 Abs. 5, S. 12).

Beispiel Gesamtnote der besonderen Fachprifung Sport

Ergebnis Sporttheorie (Klausur): 09 Punkte
Ergebnis Sportpraxis: 10 Punkte

Die Punktzahl fur die besondere Fachprifung Sport in einfacher Wertung ist gleich dem gerundeten
Mittelwert aus den Ergebnissen in Sportpraxis und Sporttheorie.

Endnote LK Sport: 10 Punkte

Beispiel Volleyball-Priifung

1. Uberpriifung der technischen Fertigkeiten

Fachprifungsausschuss (FPA)

Prif. Prot. Beis. Vors.
Baggern 08 06 07 07 =07
Pritschen 10 09 09 10 =10
Aufgabe 11 11 11 10 =10
Schmettern 10 10 09 09 =09
36:4=9
Punkte

Erster Priifungsteil = 9 Punkte
2. Uberpriifung des Spiels: 11 08 09 10 =10 Punkte

Zweiter Prifungsteil = 10 Punkte

Die beiden Teile werden im Verhaltnis 1 : 1 gewichtet.
Am Ende der praktischen Priifung muss ein ganzzahliger Punktwert stehen.



